
PROGRAMME PRÉVISIONNEL
OCTOBRE 2025/AVRIL 2026

CONSTRUIS TON PROJET D’ORIENTATION ET VIENS T’INFORMER SUR LES MÉTIERS 
ET ÉCHANGER AVEC DES PROFESSIONNELS

LA MAISON DE L’ORIENTATION PROPOSE 
AUSSI DES ATELIERS THÉMATIQUES 

MAISON DE L’ORIENTATION 
TOULOUSE BELLEFONTAINE

57 Allée de Bellefontaine, 31100 Toulouse

TOULOUSE CENTRE
50 rue des 7 Troubadours, 31000 Toulouse

laregion.fr/maisons-orientation

MISSION STAGES 3E : 
ATELIER PRÉPARATION CV/LETTRE, 
ATELIER « INTERROGER UN. E 
PROFESSIONNEL » 

mercredi 01 octobre
13h30-16h30 
(MDO Centre) 

STAGE DATING (MDO Bellefontaine) mercredi 8 octobre
13h30-16h30 

LES MÉTIERS DE L’ARTISANAT 
(MDO Bellefontaine)

mardi 14 octobre
10h30-12h

J’AIME LES LANGUES ÉTRANGÈRES 
(MDO Centre)

mercredi 15 octobre
13h30-16h30 

PSYCHO « QUELS MÉTIERS POUR 
VOUS ? » (MDO Bellefontaine)

mardi 09 décembre
10h30-12h 

J’AIME LES SCIENCES : LES MÉTIERS 
DE L’INGÉNIERIE ET DES SCIENCES 

mercredi 17 décembre
13h30-16h30 (MDO Centre)

LES MÉTIERS DE L’IA 
ET LA CYBERSÉCURITÉ 

mardi 17 février
10h30-12h (MDO Bellefontaine)

J’AIME DESSINER mercredi 18 février 
13h30-16h30

FORUM INDUSTRIE février 2026 

LES MÉTIERS DU SPECTACLE mardi 14 avril 
14h30-16h30 

J’AIME LIRE ET ÉCRIRE mercredi 15 avril  
13h30-16h30

LES MÉTIERS DU PATRIMOINE  printemps 2026  

LES MÉTIERS N’ONT PAS DE GENRE 
(FORUM DES MÉTIERS)

mardi 10 mars 
journée (MDO Bellefontaine)  

LES MÉTIERS DE LA TRANSITION 
ÉCOLOGIQUE, DÉVELOPPEMENT 
DURABLE (MDO Bellefontaine)

mardi 24 mars  
10h30-12h

MA COURSE D’ORIENTATION mercredi 5 novembre 
13h30-17h (MDO Centre) 

MA COURSE D’ORIENTATION mercredi 12 novembre  
13h30-17h (MDO Bellefontaine)  

LES MÉTIERS DE LA SANTÉ mardi 18 novembre
10h30-12h (MDO Bellefontaine)

LES MÉTIERS DU SOCIAL mardi 25 novembre
10h30-12h (MDO Bellefontaine)

LES MÉTIERS DE L’AÉRONAUTIQUE 
(MDO Bellefontaine)

mardi 13 janvier  
10h30-12h

LES MÉTIERS DU  SPATIAL 
(MDO Bellefontaine)

mardi 20 janvier   
10h30-12h

MA COURSE D’ORIENTATION 
« LE FORUM » 

samedi 31 janvier 
(MDO Bellefontaine) 

OCTOBRE

DÉCEMBRE

FÉVRIER

AVRIL
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NOVEMBRE

JANVIER

MON INFO MÉTIERS
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https://www.laregion.fr/maisons-orientation

