
  

Qu’est-ce qu’un Psychologue 

de l’Education nationale 

spécialisé en orientation ? 

Je suis une professionnelle recrutée par 

l’Education Nationale après un master 2 de 

Psychologie (BAC +5). 

Je suis spécialisée en orientation. 

 

 Comment rencontrer la Psy EN de 

ton établissement ? 

Dans ton établissement 

tous les lundis 

Pour prendre rdv, tu peux t’inscrire auprès de 

la vie scolaire ou directement à l’adresse 

suivante : https://bit.ly/rdv-psyen 

 

⚠ Selon les périodes de l’année, il peut parfois 

y avoir un long délai d’attente. 

 

Si tu souhaites me rencontrer rapidement : 

N’hésites pas à en faire part à un adulte 

(professeur, CPE, parent, etc.) qui m’informera 

de ta demande. 

 

Tu peux aussi prendre rendez-vous seul(e) ou 

avec tes parents : 
 

Au Centre d’Information et 

d’Orientation (CIO) Toulouse Nord 

le mercredi après-midi 

Tu pourras aussi y rencontrer un psy EN toute 

l’année scolaire et même pendant les 

vacances. 

Rencontrer 

la psychologue 

de l’éducation nationale 
(Psy EN) 

au collège 
 

 

Je te reçois avec ou sans tes 
parents lors d'un entretien 
confidentiel personnalisé.

Je suis spécialisée :

- dans les problématiques 
liées à l'adolescence et au 
développement

- dans les processus de choix 
en orientation

Je peux t'aider :

- à élaborer ton projet 
personnel, scolaire et 
professionnel en fonction de 
ta personnalité

- à trouver des solutions te 
permettant de mieux vivre ta 
scolarité

J'utilise des techniques 
d'entretien et des outils 
adaptés à tes besoins et 
m'appuie sur des données 
fiables et à jour.

Je réfléchis à mon 
métier, mes études 

Je ne sais pas quoi 
faire plus tard

J'ai des difficultés 
au collège.

Je voudrais savoir 
quelle voie me 
correspond.

Je n'ai plus envie 
d'aller au collège

Je ne me sens pas 
bien...

https://bit.ly/rdv-psyen


 

Qu’est-ce qu’un CIO ? 

 

 

Comment venir au CIO ?  

Prendre métro B : arrêt Barrière de 

Paris. 

Remonter l’avenue des Etats-Unis en 

passant devant Midas. 

Prendre la 5ème rue à gauche Rue 

Charlas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le CIO est situé au fond de la cour du LP 

Roland Garros sous le préau : 

 

Comment prendre rendez-

vous au CIO ?  

 

Appelez le : 

05 67 52 41 80 

ou 

Envoyer un email à : 

cio.tlsenord@ac-toulouse.fr 

 

LE CIO est ouvert : 

• Pendant les périodes scolaires : 

Du lundi au vendredi : 9h à 12h30 et de 

13h30 à 17h 

Le mercredi de : 14h à 19h 

• Pendant les vacances scolaires  

Du lundi au vendredi : 9h30 à  

12h30 et de 13h30 à 16h30 

 

Site du CIO 

 

Centre

•Espace d’accueil et d’écoute 
gratuit et ouvert à tous

•Tu es reçu par des 
psychologues spécialisés en 
éducation, développement et 
conseil en orientation

Information

•Informations fiables et à jour 
sur les formations et les 
métiers

•Les psy EN t'aident à 
sélectionner celles qui 
répondent vraiment à tes 
besoins

Orientation

•Lors de l’entretien 
personnalisé approfondi 
d’orientation le psychologue 
est là pour t'aider à faire le 
point sur tes projets 
scolaires, professionnels et / 
ou personnels.

•Les Psy EN sont là pour 
t'aider à trouver ce qui peut 
faire sens pour toi et à 
devenir acteur de ton projet 
d’orientation. 

mailto:cio.tlsenord@ac-toulouse.fr

